
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Familien-Post 
Ideen und Infos für Kinder und Eltern 

Homepage:   www.kita-einstieg-nordhaide.de  

E-Mail:   kita-einstieg@diakonie-hasenbergl.de 

Telefon oder SMS:  0176 131 401 28 (Frauke Schneider-Lingnau) 

   0176 131 401 27 (Kathrin Detterbeck)  

Wir sind für Sie erreichbar und freuen uns auf Ihre Nachricht! 

 

Liebe Familien!          02.12.2022 
Im Dezember gibt es viele schöne Traditionen: Türchen am Adventskalender öffnen, auf 
dem Weihnachtsmarkt Leckeres essen und trinken, Geschenke basteln, Plätzchen backen 
und vieles mehr. Welche Bräuche und Traditionen gibt es in Ihrer Familie? Sie alle sind für 
die Kinder wertvoll und geben uns allen Halt und Orientierung. Darum sind sie diesmal 
Thema in unserer Familien-Post. Viel Spaß dabei! Das Team von Kita-Einstieg Nordhaide 

Bräuche, Traditionen und Rituale im Alltag und zu besonderen An-
lässen geben Kindern ein Gefühl von Geborgenheit. Sie lernen, wel-
che Werte in ihrer Familie und in der Gesellschaft wichtig sind. Ge-
meinsam gestaltete Feste stärken auch den Zusammenhalt in der 
Familie. Vielleicht können Sie alte Familientraditionen wieder pflegen 
oder neue Rituale einführen, die Ihrer Familie gut tun! Hier können 
Sie noch mehr dazu nachlesen: www.digitale-elternbildung.de. 

Für Eltern: 

Für Kinder: 

Feiern Sie mit uns ein kleines Nikolaus-Fest mit Liedern, einer Bil-
der-Geschichte, Punsch und Waffeln! Wir laden herzlich ein zum 
Musik-Café am 8.12.2022 von 15 bis 17 Uhr im Bewohnerzent-
rum Nordhaide. Infos auch auf www.kita-einstieg-nordhaide.de .  
Für die Kinder gibt es zum Abschluss ein kleines Geschenk. Für alle:  

Den QR-Code 

scannen und  

die Familien- 

Post aufs  

Handy holen.  

Warum stellen am 5. Dezember viele Kinder abends einen sauber 
geputzten Stiefel vor die Tür? Am nächsten Tag finden sie etwas 
Süßes und vielleicht ein kleines Geschenk darin. Das ist eine alte 
Tradition, die an Nikolaus von Myra erinnert, der vielen armen Men-
schen geholfen und ihnen etwas geschenkt hat. Hier kannst du die 
Geschichte von Nikolaus anschauen: Sendung mit der Maus 
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