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Familien-Post 
Ideen und Infos für Kinder und Eltern 

Homepage:   www.kita-einstieg-nordhaide.de  

E-Mail:   kita-einstieg@diakonie-hasenbergl.de 

Telefon oder SMS:  0176 131 401 28 (Frauke Schneider-Lingnau) 

   0176 131 401 27 (Kathrin Detterbeck)  

Wir sind für Sie erreichbar und freuen uns auf Ihre Nachricht! 

 

Liebe Familien!          16.9.2022 
Auch wenn es draußen kühler wird, gibt es in der Natur viel Spannendes zu entdecken. Das 
Laub der Bäume verändert die Farbe und fällt ab, die Blumen verblühen und Pflanzen bil-
den Samen und Früchte. Gehen Sie jetzt mit Ihren Kindern raus und erleben den Herbst – 
warm angezogen auch bei Wind und Wetter. Viel Spaß dabei! Das Team von Kita-Einstieg 
Nordhaide 

Für Kinder ist es zu jeder Jahreszeit wichtig, draußen zu spielen. Mit 
Regenjacke, Matschhose und Gummistiefeln geht das auch bei je-
dem Wetter. So erleben sie den Unterschied von Wärme und Kälte, 
Sonne und Regen, Wind und Nebel und sammeln wertvolle Erfahrun-
gen über ihre natürliche Umgebung. Außerdem trainieren wir damit 
unsere Abwehrkräfte, damit wir gesund durch den Winter kommen. 
 

Für Eltern: 

Für Kinder: 

Herzliche Einladung zum Natur-Erlebnis-Tag! Am Donnerstag, 
22.9.2022 um 9:30 Uhr machen wir zusammen mit dem Bund Natur-
schutz einen Ausflug für Kinder (2-6 Jahre) und Eltern auf die Panzer-
wiese. Dort können wir bis 12 Uhr gemeinsam viel entdecken und er-
leben. Mehr Infos auf dem Plakat. Die Teilnahme ist kostenlos.  

Anmeldung bitte bis Montag, 19.9.22 unter 0176 131 401 28.  Für alle:  

Sammle im Wald verschiedene Materialien - möglichst immer meh-
rere von einer Sorte. Wenn du genug beisammen hast, suche dir ei-
nen freien Platz, zum Beispiel auf einem Waldweg. Lege nun aus den 
Materialien von innen nach außen ein gleichmäßiges, rundes Muster. 
Je mehr Kinder mitmachen, desto größer wird das Mandala. Zum 
Schluss nicht vergessen, ein Foto zu machen! Noch mehr Infos und 
Ideen findest du im Internet bei den Natur-Detektiven. 

Den QR-Code 

scannen und  

die Familien- 

Post aufs  

Handy holen.  

https://unsplash.com/s/photos/children-nature?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
http://www.kita-einstieg-nordhaide.de/
https://www.kita-einstieg-nordhaide.de/wp-content/uploads/2022/09/Plakat-Natur-Erlebnis-Tag.pdf
https://naturdetektive.bfn.de/lexikon/jahreszeiten/herbst/natur-im-herbst.html
https://www.kita-einstieg-nordhaide.de/wp-content/uploads/2022/09/Plakat-Natur-Erlebnis-Tag.pdf

