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Familien-Post 
Ideen und Infos für Kinder und Eltern 

Internet:   www.kita-einstieg-nordhaide.de  

E-Mail:   kita-einstieg@diakonie-hasenbergl.de 

Telefon oder SMS:  0176 131 401 28 (Frauke Schneider-Lingnau) 

   0176 131 401 27 (Kathrin Detterbeck)  

Wir sind für Sie erreichbar und freuen uns auf Ihre Nachricht! 

 

Liebe Familien!          29.4.2022 
Wer bei schönem Wetter draußen unterwegs ist, dem ist es vielleicht schon aufgefallen: an 
manchen Plätzen ist es gar nicht schön, weil dort so viel Müll liegt. Doch achtlos weggewor-
fene Becher, Tüten und Zigaretten-Kippen sind nicht nur hässlich, sondern auch schädlich 
für die Natur und gefährlich für unsere Kinder. Wir geben Tipps, wie wir es mit weniger Müll 
schöner und gesünder haben. Viel Spaß dabei! Das Team von Kita-Einstieg Nordhaide 

Vor allem Plastik-Müll ist ein großes Problem, denn es wird nie weniger, 
sondern nur zu immer kleineren Krümeln. Die machen Tiere und Men-
schen krank. Am besten ist es, Plastik-Müll ganz zu vermeiden. Kinder 
lernen das schnell, wenn wir Erwachsenen ein gutes Vorbild sind. Wir 
können z.B. eine Einkaufstasche benutzen, Obst und Gemüse lose kau-
fen und zuhause kochen statt verpacktes Essen „to go“ zu kaufen. 

Für Eltern: 

Für Kinder: 

Für alle:  Müll gehört in den Mülleimer. Das weiß heute jedes Kind. Trotzdem fin-
den wir auch am Spielplatz oft herumliegenden Abfall. Vor allem Zigaret-
ten-Filter sind sehr giftig, und kleine Kinder stecken sie leicht in den 
Mund. Warum nicht einfach einen kleinen Beutel und einen Handschuh 
dabei haben, sie aufsammeln und in den nächsten Mülleimer bringen? 
Das ist auch ein Zeichen für andere, dass wir Müll dort nicht wollen. 
Am Heidetag am 13.5.2022 bieten wir dazu auch eine Aktion an.  

Den QR-Code 

scannen und  

die Familien- 

Post aufs  

Handy holen.  

Leere Verpackungen muss man nicht gleich wegwerfen. Du kannst sie 
auch sauber machen und weiter verwenden. In einem großen Joghurt-
Eimer kannst du Buntstifte oder kleine Spielsachen aufheben. Dosen 
und Becher kannst du als Trommeln verwenden, aufeinander stapeln, 
mit einem Ball umwerfen oder einen kleinen Ball hineinwerfen. Ideen 
zum Basteln findest du kita-einstieg-nordhaide.de und bei Labbé.de. 
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